B

NARE

ERE

BELEDIYES|

g Narlidere Belediyesi

¢ MRiEELER

NAR GiCEKLERi ANAOKULLARI 2023-2024 EGIiTiM-OGRETiIM YILI NiSAN AYI YEMEK LISTESI©

25 MART SAHANDA YUMURTA ( TULUM PEYNIR, ZEYTIN, PATATESLI HAVUGLU BEZELYE, PiRING TUZLU KURABIYE, BITKi CAYI
DOMATES, RECEL) KUSBURNU PILAVI, YOGURT

26 MART SERPME KAHVALTI, (BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN, KIYMALI KARNABAHAR YEMEGI, MAKARNA, YOGURT | DAMLA CiKOLATLI KURABIYE, MEYVE
DOMATES, SALATALIK), SUT SuYu

27 MART BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN, DOMATES, REGEL, BITKi YAYLA GORBASI, EV YAPIMI TAVUK KOFTESI, CIKOLATALI DILIMLER, MEYVE
CAYI PATATES KIZARTMASI, AYRAN

28 MART SERPME KAHVALTI, (SAHANDA YUMURTA, YESiL MERCIMEK, ARPA SEHRIYE PiLAVI, YOGURT HiNDISTAN CEViZzLi KEK, MEYVE SUYU
TULUM PEYNIR, ZEYTIN, DOMATES, REGEL),
BITKi CAYI

29 MART OMLET, TULUM PEYNIR, ZEYTIN, TEREYAG, SEHRIYE CORBASI, MANTI, YOGURT KAKAOLU ISLAK KURABIYE, BiTKi CAYI
DOMATES SUT

1 NiSAN SAHANDA YUMURTA, BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN, MERCIMEK CORBASI,,iZMIR KOFTE , FIRINDA CIKOLATALI PUF BOREGI, BiTKi CAYI
DOMATES, REGEL, SUT PATATES, AYRAN

2 NiSAN OMLET ,CECIL PEYNIRI, DOMATES ,ZEYTIN ,BITKi | DOMATES CORBASI, BIBER DOLMASI, YOGURT MOZAIK PASTA, BITKi CAYI
CAVYI

3 NiSAN GEVREK, BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN, DOMATES, PATLICAN MUSAKKA, PIRINC PiLAVI, YOGURT TARCINLI KURABIYE, MEYVE SUYU
IHLAMUR

4 NiSAN SERPME KAHVALTI, (TULUM PEYNIR, ZEYTIN, ZEYTINYAGLI PIRASA, ERISTE MAKARNA, YOGURT PANKEK, MEYVE
DOMATES, SALATALIK), SUT

5 NiSAN BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN, DOMATES, RECEL, BiTKi KARISIK KIZARTMA, MAKARNA, YOGURT LOR KURABIYESi, MEYVE SUYU
CAVYI

8 NiSAN BAYRAM TATiLI BAYRAM TATiLi BAYRAM TATILI

9 NiSAN BAYRAM TATiLI BAYRAM TATiLi BAYRAM TATILI

10 NiSAN BAYRAM TATiLI BAYRAM TATiLI BAYRAM TATILI

11NiSAN BAYRAM TATiLi BAYRAM TATiLi BAYRAM TATILI

12 NiSAN BAYRAM TATiLi BAYRAM TATILI BAYRAM TATILi

15 NiSAN OMLET ( BEYAZ PEYNIR, DOMATES, ZEYTIN) SUT | KURU FASULYE, PiRIiNC PiLAVI, YOGURT KALEM BOREK, BiTKi CAYI

16 NiSAN SAHANDA YUMURTA ( CEGIL PEYNIR, ZEYTIN, MEVSIM TURLUSU, MAKARNA, YOGURT CIKOLATALI PUDING
DOMATES, RECEL)KUSBURNU

17 NiSAN GEVREK, BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN, DOMATES, MERCIMEK CORBASI, TAVUKLU PiLAV, AYRAN BROWNI, MEYVE SUYU
IHLAMUR

18 NiSAN SERPME KAHVALTI, (SAHANDA YUMURTA, GEGIL | SEBZELI MiSKET KOFTE, BULGUR PiLAVI, YOGURT YOGURTLU COREK, KUSBURNU CAYI
PEYNIR, ZEYTIN, DOMATES, REGEL), BITKi CAYI

19 NiSAN OMLET, BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN, DOMATES, SUT TARHANA CORBASI, PEYNIRLI BOREK, AYRAN ELMALI KURABIYE, BITKi CAYI

8-12 NiSAN RAMAZAN BAYRAMI TATiLi



